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LCP

e En tiltaksplan
— for omsorg til dgende og deres pargrende
— kan brukes ved alle forventede dgdsfall

e Fungerer som retningslinje for behandling og pleie
— 0g som dokumentasjonsverktgy
— har som madl 3 kvalitetssikre omsorgen

e Kan brukes i alle deler av helsetjenesten

— kan bidra til felles kultur, kompetanse og verktgy for
Samarbeld L(p LIVERPOOL

_ =" Care Pathway
— har naermest ubegrenset overfgringsverdi R



Kriterier for & bruke tiltaksplanen:
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e Alle mulige reversible
arsaker til pasientens
tilstand er vurdert

e Revurdering etter 3
dager pd LCP

e Dersom tilstanden
forbedres, avsluttes
LCP

LCP er IKKE en enveiskjoring



Pasient og pargrende er
forberedt p3 at
pasienten er dgende

e Seponering av
uhensiktsmessig
behandling

e Optimal lindring av
plagsomme symptomer

e Pasientens
eksistensielle og
dndelige behov er
Ivaretatt

e Pargrende er inkludert
0g ivaretatt

Tiltaksplan for ivaretakelse av
den dgende bgr inneholde

falgende:

e Planen bgr ogsa

inneholde klare
retningslinjer i forhold
til forventet utvikling og
mulige komplikasjoner.

Prosedyrer med
medikamentforslag
for vanlige symptomer
som smerter, dyspne,
forvirring, uro, angst,
surkling og kvalme bar
foreligge, og aktuelle
medikamenter md veereg@ T
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Tiltaksplan for ivaretakelse av

Pasient og pargrende er
forberedt pad at
pasienten er dgende

e Seponering av
uhensiktsmessi

| forhold
utvikling og
omplikasjoner.

behandling gsedyrer med
e Opti medikamentforslag

plas for vanlige symptomer
o P som smerter, dyspne,

forvirring, uro, angst,

2ne , surkling og kvalme bgr

- foreligge, og aktuelle

‘ _ medikamenter ma veerej e

e Pargrende er inkludert tilgjengeligglep, wereo. B

og ivaretatt Care Path?
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Kompetansesenter |
lindrende behandling
Helseregion Vest:

e Registrert som samarbeidende senter i England
e Godkjent norsk oversettelse av tiltaksplanen

o Nettsidepunkt om LCP

Care Pathway
Promoting best practice for care of the dying



Tilgjengelige ressurser

e Alle brukersteder ma registreres
— Registreringspakke

o Oppstartspakke
— Sjekkliste for implementering
— Undervisningsopplegg
— Tilpasset LCP utgave

— Forslag til behandlingsalgoritmer,
brosjyremateriell, innhold i perm, datasamling

www.helse-bergen.no/lindrendebehandling (iep) .vewoo.
Care Pathway

www.mcpcil.org.uk/liverpool-care-pathway
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